En hilsning fran oss pa

ABRIGO Sitia

Ké&ra Vanner och Medarbetare!

Ett nytt verksamhetsar har borjat och den 11 maj firar Abrigo 25 arsjubileum! Det har gatt ett kvarts sekel sedan de forsta sex
kvinnorna skrevs in och de har féljts av nastan tva tusen kvinnor och barn. Vi har d&nnu kontakt med flera av de som bodde hos
oss de dar forsta aren, idag yrkesarbetande och sjélvforsérjande kvinnor kring de 40.

Var gynekolog, Dr. Juarez, som varit med nastan fran starten har registrerat ofattbara 28.000 konsultationer pa var

klinik. Och vi kan inte ens forestélla oss hur madnga maltider kocken Sergio hunnit servera under sina 24 ar pa Abrigo. | var kyrka

Abrigo 25 ar!

samtal och moten, trasiga liv som helats, kvinnor som upprattats, barn som sluppit gatans eller barnhemmens varld. Vi

har mer a@n ett tusen barn, ungdomar och vuxna dopts, och genom dem har band av

fortroende knutits med familjer i kakstdderna i vart omrade. Bakom alla siffror doéljer sig

paminns om det av kvinnor som kommer pa besok efter manga ar for att berdtta om liv som féréndrats, om arbete och bostad
och barn som fatt véxa upp i trygghet.

Jag skriver denna hélsning till er en sensommarhet eftermiddag i slutet av februari. Sedan jul har dagstemperaturen
krupit 6ver 40 grader och i radion meddelar en reporter glatt att dagens termiska temperatur kommer att ligga kring 50 grader.
Jag kdnner mig inte battre till mods av denna underrattelse. Genom fonstret ser jag med férundran hur ett gang pojkar med full
energi spelar fotboll, medan jag konstaterar att mitt anletes svett har satt spar pa hogen av dokument som ligger framfér mig.

P& tal om fotboll, s& vantar oss fotbolls-VM har i Brasilien. Den férsta entusiasmen bland landets invanare har svalnat
och idag publicerar tidningarna en undersdkning som visar att endast halften av
brasilianarna valkomnar fotbolls-VM. Den bristande entusiasmen férklaras av att
nya fotbollsarenor fér en handfull matcher har byggts till ofattbara kostnader,
medan den allmédnna sjukvarden pa u-landsniva. Transportvasendet likasa. De

800.000 fotbollsentusiaster som anlander till fotbolls-VM kommer att méta ett kaos

redan pa flygplatserna, dar utlovade upprustningar inte kommer att bli fardiga, i
flera fall inte ens pabérjade. Det kdnns alltid som en utmaning nar man vid ankomsten till Rios flygplats skall slapa resvaskor
uppfor trappor eftersom hissar och rulltrappor star stilla i brist pa underhall.

Mest upprorande ar situationen inom skolsystemet. Jag pamindes om det for en stund sedan nar en ung kvinna kom
for att be om dop for sina tre barn. Hon lamnade med en ursakt fram sitt id-kort. “Jag kan inte
kan lasa” sade hon. Det hade hon inte behovt séga, det star stamplat med stora bokstaver éver
det kort som hon alltid maste vara beredd att visa upp. Nar hon kommer fér att underteckna ett
dokument pa kommunalkontoret eller fa ut barnbidraget pd banken plockar man fram
stampeldynan och hon far lamna ett fingeravtryck. Det finns bara ett ord: Férnedring. Och den
fornedringen ar inte hennes, utan det samhalles, som inte erbjuder sina medborgare utbildning.

| tolv ar har Brasilien haft presidenter fran Arbetarpartiet. Vi svenskar forknippar

arbetarrérelsen med folkbildning, det goér man inte i Brasilien. Trots att landet under de ar

arbetarpartiet haft makten har landet genomgatt en sagolik hogkonjunktur, som gett utrymme i

for sociala foérbattringar har inte det familjebidrag som inférts kompletterats med undervisningsreform. Idag publiceras
statistiken for de senaste sex aren; antalet barn inskrivna landets skolor har minskat med 3.187.000! Skoldagen ligger
fortfarande pa tre timmar. Antalet ungdomar som kompletterar sina studier genom Komvux har minskat med 30% de senaste

sex aren. En nationell katastrof.



Och visst kommer det att bli gatuprotester under VM, men ordningen skall uppréatthallas och armén kallas in om det blir brak
o . har landets president Dilma Roussef lovat i ett propagandamaéssigt kanske inte helt
Vara givare kommer att P propag g
fa dver 150.000 kronor i genomtdnkt tal. Om Brasilien vinner dnnu ett varldsmasterskap kommer protesterna mot

skatteaterbaring! kostnaderna att drankas i segeryra, men vid en forlust kan de snabbt férenas med det
vdxande missndjet med landets politiker. VM i fotboll féljs av ett annat masterskap som gar under bendmningen politiska val;
saval president som parlamentsledamoter, skall véljas i oktober.

Pa Abrigo star utbildning i centrum. Studier ar en férutsattning for boende, det géller bade kvinnor och barn. Det ar
med stor gladje jag nu vid lasarets boérjan konstaterar att samtliga kvinnor och alla barn Gver tva ar ar inskrivna i férskola,
grundskola eller yrkesutbildning. | var férskola har vi kunnat erbjuda plats fér 32 barn — men vi har 36 barn som star i ko. |
samarbete med norska Dream Learn Work kan vi erbjuda utbildning fér ungdomar fran kakstaderna runt Abrigo.

Just nu séker manga boende pa Abrigo, och vi kan tyvérr inte ta emot alla. Var kapacitet ar maximalt utnyttjad - 47
kvinnor och barn. Kvinnorna har alla det gemensamt att de varit heml6ésa och bott pa . .

Autogiro — gor det
gatan, bott pd barnhem och institutioner och varit utsatta fér vald fran man. Det ar ett  enkelt for Dig, skapar
stort arbete att ordna med maltider, tvatt, hygien fér alla dessa kvinnor och barn. Det &r trygghet for oss!
en dnnu stérre utmaning att hjalpa dem att atervinna sitt manniskovarde. Detta dr mojligt eftersom Din gava skapar stabilitet i

vart arbete och hjalper oss att planera for framtiden. Ett varmt tack till alla er som med gavor och tankar féljer vart arbete och

delar var vision att langsiktigt givande och langsiktigt arbete ger resultat fér framtiden.

Rio de Janeiro, den 26 februari 2014

med manga halsningar . i
& & Abrigos arbete stdds av:

Stefan Martinsson lJ lederne

Direktor

Det kom ett brev

For en tid sedan fick jag ett brev fran sédra Brasilien. Det var en halsning fran det forflutna,
fran Alda Sprandel som for 20 ar sedan arbetade som socialassistent pa Abrigo. Nu bor hon
sedan manga ar i sin hemby Tio Hugo, i en liten landskommun, déar de flesta ar smabrukare
och attlingar till tyska immigranter. Den lutherska férsamlingen &r en sammanhallande faktor
och genom kyrkan hade Alda fatt sin utbildning.

Nagot ar efter Aldas ankomst till Abrigo intréffade en dramatisk
handelse. Nagra poliser hade tagit hand om en hoggravid kvinna,
som upptradde forvirrat. Ingen visste vem hon var eller varifran

hon kom. De férde henne till Abrigo och samma natt f6dde hon sitt

barn. Kvinnan kom till sjukhus och senare till en institution for

N & . mentalt skadade.

Nagon maste ta hand om barnet och den enda som fanns till hands var Alda. Vi kallade flickan
Camilla, och hon blev den férsta som doptes pa Abrigo. Vid den tiden bodde hos oss en ung
flicka, Joelma, med sina fyra systrar, efter att ha blivit évergivna av sin mamma. Joelma blev
nu barnvakt nar Alda arbetade.

Under tiden troskades fragan om vad som skulle hdnda med Camilla genom barnavardsndmnd
och domstol. Det fanns nagra par som visade intresse for att adoptera henne, men de backade

ur nér de fick veta att hon var mérkhyad och att mamman var mentalt skadad. Ett ar senare

meddelade domaren att hon skulle 6verlamnas till ett barnhem eftersom man inte kunnat



finna nagra adoptivforaldrar. "Men kanske du, Alda, vill ta 6ver fordldraansvaret?” Alda stod
férstummad, hon hade inte ens funderat pa det. Daremot ké&nde hon till omradets barnhem, en
forfarlig inrattning. Efter nagra dagars betanketid beslot Alda att adoptera Camilla. Nagra
manader senare fick hon veta att hennes far 1ag sjuk och behévde hennes hjalp hemma pa
garden.

Nio ar senare kom Alda och Camilla pa besok. Ett kart aterseende, kanske allra mest for att
Joelma ater bodde pa Abrigo, nu som mamma till en flicka pa sju ar
och en nyfodd pojke. Hon hade farit illa, brutit upp fran en brutal man
och var hemlés. Alda erbjod Joelma och hennes barn att fa ett hem hos
henne i byn Tio Hugo.

*Jag tanker sa ofta pa er och pa Abrigo.” skriver Alda “Allt star val till

med oss hir nere i var lantliga avkrok. Camilla gick ur gymnasiet i
december, och nu vantar musik-utbildning. Hon har fyllt 18 ar, och det &r dags fér henne att
bérja tdnka pa sin framtid. Sjalv blev jag efter férra valet socialsekreterare héar i kommunen.

Joelma har gift sig med en smabrukare i trakten och fatt en dotter, Cecilia. Hennes &ldsta,
Victoria, gar sista arskursen i grundskolan. I maj konfirmeras hon i var lutherska kyrka har i
byn. Joao Vitor, som var nyfédd nar de flyttade hit, &r 8 ar nu och kan redan bade skriva och
ldsa. Har hos oss studerar rika och fattiga i samma skola, och det gérs ingen skillnad. De
deltar i samma fritidsaktiviteter och gar i samma kyrka, och lar sig att ta hansyn och att hjalpa
varandra. De flesta har &r langa och blonda tyskéttlingar, men vidlkomnade genast Camilla och
sedan ocksa Joelma. Jag har aldrig angrat, att jag inbjod Joelma och hennes barn att fa bli del

av vart liv har i min barndoms by.”

Om skillnaden mellan att 6verleva och att leva
» Jag far ofta hora att jag ar en Overlevare. Det stimmer. PAa gatan och pa barnhemmen finns
bara tva sorters folk; de som 6verlever och de som gar under. Hemligheten ligger i att veta néar
man skall halla sig undan och nar man skall héalla sig framme.
Till skillnad fran manga andra hir pa Abrigo hade jag en mamma och en pappa. Men livet var
inte lattare for det. Mamma var psykiskt stéord och pappa var cachaceiro, han gick pa
hembrant. Jag kan aldrig minnas att jag sag honom nykter. Det hédnde ibland att han var
valdsam, da fick man hélla sig undan, andra ganger hade han jobbat och fatt ihop nagra Reais,
och da fick man halla sig framme. Nar det inte fanns nagot att 4ta hemma gick jag till ndgon
grannfamilj, alltid fick man nagot. Man 6verlevde.
Och sedan hamnade jag pa barnhem. Déar saknades det inte mat, men man fick mycket stryk,
bade av anstédllda och av andra barn. Det fanns en hackordning som man fick ratta sig efter.
Det giallde dnnu mer nér jag bodde med ganget pa gatan. Det handlade om att vara solidarisk
med génget eller att bli utstétt och ga under.
Socialtjansten férde mig till Abrigo nar jag var gravid i sjunde méanaden. Det var inte mitt eget
val, men jag tyckte att det var rent och snyggt och att jag gott kunde bo har tills mitt barn var
fott. Men visst blev jag férvanad nér jag senare samma dag forstod, att jag forvantades delta i
matlagningen. Det hade jag aldrig varit med om tidigare. P4 de institutioner dér jag hade bott

fick man nagra slevar ris och bénor pa en plasttallrik, och sedan var det inte mer med det. Jag



féorklarade genast, att jag inte tdnkte delta. "Jag kan inte laga mat” sa jag — "Ja, da far vi val se
till att lara dig” svarade kocken "du kan bérja med att skala potatis, jag skall visa dig hur man
g6r”. Och innan jag hann protestera stod jag med en hink potatis och muttrade nagot om
slavgora. "Det ar dig sjalv du lagar mat at, det kanske du kan ténka pa” fick jag hora.

—J\’:\\ __ S Efter frukosten féljande dag berattade en av lararna att hon ordnat

plats at mig i en skola i narheten och hon sag pa mig som om hon

hade trott att jag skulle bli glad! Nu &r det ju inte s&, att jag aldrig
gatt i skola. Jag hade faktiskt hunnit avsluta arskurs 6, vilket inte
ar daligt med tanke pa hur mycket jag flyttat runt. Jag har 1att for
skolan, s& jag gick inte dit sa ofta. Jag klarade proven, det fick
racka. Sa jag gjorde som forut, satt mig igenom nagra lektioner och
gick sedan till torget. Efter nagra dagar blev jag inkallad till Luciane, en av ledarna héar. "Vi
erbjuder dig rum och mat, under férutséttning att du studerar. Jag har just fatt veta att du
skolkar.” Vad da fér 6verenskommelse!? Det ar ju sadant man séger. Hade jag 6verlevt sa héar
langt utan studier kommer jag att gora det ocksa i fortsattningen, tdnkte jag. Men jag hade inte
mycket att sdtta emot och varre skulle det bli. Jag fick veta att skolgangen skulle kompletteras
med en yrkeskurs och jag stalldes infér en rad val. Har gick gransen. Jag vagrade diskutera
saken. Jag behovde inte lara mig ett arbete. Varje gang jag behovt pengar har det dykt upp
nagot, det finns alltid nagot, som gatufdrsiljare eller vakta bilar eller lasta varor. Jag sa ifran
pa skarpen. "Hordudu, jag har alltid hittat utvigar, det har alltid ordnat sig, sa har skall inte
du komma och bestdmma vad jag skall géra. Jag vet hur man 6verlever.”

"Det kan handa att du vet hur man oOverlever,” sa Luciane, "men du tycks inte ha en aning om
vad det betyder att leva. Ar det inte dags att du skaffar dig ett liv?”

Jag stormade ut ur hennes kontor, sprang till mitt rum, och bérjade grata. Jag férstod att hon
hade ratt. Jag hade inget liv. Jag visste bara hur man 6verlever.

Nu har det gatt ett ar. Jag har kompletterat arskurs nio och har just avslutat en kurs som
hotellarbetare. Det &r inte vad jag vill bli, men vad jag behéver for att kunna férsérja oss
medan jag fortsatter med en yrkesutbildning som svetsare. Jag blir klar om tva ar. Det finns
gott om jobb och l6nen ar bra. Nar Luciane slutade pa Abrigo for att flytta tillbaka till s6dra
Brasilien holl jag ett tal. Jag avslutade med orden: Tack vare dig har jag idag ett liv. Du larde

mig skillnaden mellan att éverleva och att leva.

Aterkomsten

Lucia &r i Rio de Janeiro, det har gatt 15 ar sedan hon var hér forsta gangen. Hon ar i Rio for
att delta i en konferens om hur sambhallet skall kunna hindra vald mot kvinnor. Annars bor
hon i sin hemstad, efter brasilianska forhallanden en smastad med 60.000 invanare, dit hon
atervande efter sin examen som socionom.. Har har hon under de senaste tio aren varit med
om att bygga upp kommunens sociala arbete, och &r idag socialchef, en framgangsrik karriar
fér en ensamstdende mamma.

Hon har forblivit ogift. "Det var s4 manga ar med jobb och studier och all fritid fick ga till min
son, det fanns aldrig utrymme f6r ndgon annan. Jag &r nog ocksa radd att férlora den frihet

och det ekonomiska oberoende jag uppnatt.”



Pa vagen ut till Abrigo talar hon om sin son, Jodo. “Han vill bli kock, sager han, eller Chef, som
det heter nadr man talar om finare matlagning. Sddan utbildning finns ju inte hos oss. Det &ar
svart att tdnka sig en finkrog bland pizzeriorna och gatukéken
kring torget. Han har ett par ar kvar i gymnasiet, och sedan
far vi se vad som hander.”

”Qj, sa mycket som har féordndrats” sdger hon néar vi kommer
fram till Abrigo. En stund senare séatter vi oss ner med
kvinnor och barn fér att ata lunch. Kocken, Sergio, serverar,
Lucia reser sig och ger honom en kram. "Vad roligt att fa se

ett kant ansikte, hur ldnge har du arbetat har?” "Det blir 24

ar i nasta vecka.”
Efter lunchen berattar Lucia fér kvinnorna om sitt arbete och om konferensen hon deltar i. Vid
samtalet efter fragar ndgon "Hur lange sedan var det du arbetade har pa Abrigo?”

”Jag har aldrig arbetat har. Men for 16 ar sedan kom jag hit med hjéalp av en socialarbetare.
Jag hade da levt pa gatan under nagra manader, pa flykt frin pappan till det barn jag vantade.
Han hade misshandlat mig och hotat att déda mig. Ja, sa kom jag till Abrigo och redan efter ett
par veckor satt jag i skolbadnken. Det har jag aldrig dngrat. Nu arbetar jag med att hjalpa

kvinnor, som idag befinner sig i samma situation som jag sjalv gjorde en gang.”

Stefan Martinsson

Hjdlp oss att férbdittra var administration!

Vi uppdaterar vdrt register for att forbdttra och effektivisera var administration. Hér géirna av dig om Du betalar
via internetbank och ddrfér inte ldngre behéver inbetalningskort. Det gar ocksd bra att dndra antalet
inbetalningskort.

Kontakta oss via mail, ring 0704-38 57 69, eller gér en anteckning pd inbetalningskortet, eller via internetbanken.
Bifogat finner Du ocksd en blankett fér att bli mdnadsgivare, det enklaste séttet att stédja vdr verksamhet!

Foredrag varen 2014

2 april, onsdag. Torups férsamlingshem kI 19.00
3 april, torsdag. Géteborg, Utby férsamlingshem kl 18.30

6 april, sondag. Malsryds kyrka, kI 16.30 Stefan Martinsson ar tillginglig

8 april, tisdag. Goteborg, Karra forsamlingshem, kl 12.00 For foredrag under september och oktober 2014
For andra tider gar det bra att kontakta

Kalle Larsson

Du nar oss via mail info@abrigo.se

10 april, torsdag. Trollhattan, Lextorpskyrkan, kil 14.00

10 april, torsdag. Dingle, Kyrkans hus, kl 18.30

21 april, Annandag pésk, Goteborg, Vasakyrkan ki 11.00

23 april onsdag. Manstads férsamlingshem, ki 12.30

23 april onsdag. Dannike férsamlingshem, kI 14.00

27 april, sdndag. Stockholm, Matteus kyrka kil 11.00

28 april mandag. Ostersund, Hornsbergskyrkan, Fréson, ki 18.00

Abrigo Rainha Silvia Plusgiro904045-2 Bankgiro 904 -0452

mail: info@abrigo.se hemsida: www.abrigo.se

Nu kan Du ocksa folja oss pa facebook: Abrigo Rainha Silvia
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Anmalan sands till:
Abrigo

Pontus Wiknersgatan 2
411 32 Goteborg

Autogiro

Undertecknad godkanner att Insamlingsstiftelsen for Abrigo Rainha Silvia den 29e
varje

ménad drar kr fran mitt konto.
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|:| Jag vill ha en bekréftelse pa att anmalan mottagits och ett besked om nar forsta dragning kommer ske.



