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Jag lamnade ett Stockholm i vinterskrud och nagra decimeter sné och kom till Abrigo och Rio pavidg mot sommar,
men dnnu med behagliga vartemperaturer och milda regn. En mjukstart infor sommaren dar temperaturerna ofta
klamtar over de 40 graderna. Att vara tillbaka i [taborai, kommunen dar Abrigo ligger, innebar att aterigen brutalt
paminnas om kris och forfall. Sjukhuset ar fortsatt stingt, och fa kommunala instanser fungerar. For att fa bukt med
den ekonomiska krisen pa nationell niva har president Temer foreslagit en rad atgarder och reformer som kommer
fa stora konsekvenser. Philip Alston, FN:s expert pa extrem fattigdom, kallade atgirderna for en "attack pa de
fattiga”. Bland de mer harresande forslagen aterfinns kraftiga nedskadrningar for de redan eftersatta kommunala
skolorna.

I november greps tva tidigare borgmastare i Rio de Janeiro, bada misstiankta for korruption. Utredningen

mot dem avsldjar en fullkomlig fartblindhet och brist pa etik. Forhoppningarna ar nu att fillande domar skulle

kunna leda till féorandringar och reformer, men luttrade brasilianare har - .
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med kommunalvalen i oktober fick vi flera exempel pa den stora misstron
mot politikerna. I ett flertal kommuner fick blankrdster och annulerade

roster fler roster an nagon kandidat. Lokalvalet i Itaborai paminde oss om

ett annat allvarligt problem; avsaknaden av kvinnor i den brasilianska

politiken - endast en kvinna valdes in i stadsfullmiktige i [taborai. Bland de 100 kandidater som fick flest roster var
bara sex stycken kvinnor. Siffrorna pa nationell niva visar samma sak, endast 10 procent av ledaméterna i kongress

och senat ar kvinnor. Brasiliansk politik star infor stora utmaningar, inte minst vad giller jamstilldhet.

Fortsatt vald och utanférskap
Som vi berdttat om i tidigare brev har valdet eskalerat snabbt i Rio de Janeiro och Brasilien, fran en redan hdg niva.
Det har vi fatt manga exempel pa. En liten notis i Globo, Rios stora dagstidning, konstaterade att under 2015
dodades en person var nionde minut i Brasilien. Det blir nirmare 60 000 mord pa ett ar, flest i varlden. Notisen
hann ocksa beratta att 3345 personer dodades av polisen under aret. Samtidigt dédades 393 poliser. Fruktansvarda
siffror, som visar pa det brutala vald som polisen brukar samt sjalva utsitts for. Inte minst oroviackande var att
rapporten ocksa visade att 74% av de dodade poliserna dodades nar de inte var i tjanst. Det skapar médnga fragor.

De senaste manaderna har valdet krupit kusligt ndra. Var underskoterska Neia fick se sin gudson begravas
efter att ha skjutits med tva skott i huvudet av polisen. Hoggravida Andreza forlorade sin tredriga dotter som
dodades av en forlupen kula i strider mellan polis och knarkgéng i en kakstad i vastra Rio. Och i det bifogade brevet

far vi annu ett tragiskt exempel pa hur valdet drabbar skoningslést och slar familjer och samhalle i spillror.

Besok och samarbeten pa Abrigo
November har varit en manad av viktiga och trevliga besok pa Abrigo. Fran Rgnningens folkhdgskola utanfor Oslo

kom precis som tidigare ar 40 ungdomar for att under en eftermiddag fa mota verkligheten pa Abrigo.



Insamlingsstiftelsens ordférande Ann-Chatrin Lindgren besokte under en vecka Abrigo, for att nirmare lara kianna
arbetet och for att ytterligare stirka relationerna mellan Insamlingsstiftelsen och Abrigo.

Och i borjan av november hade vi gladjen att vilkomna var samarbetspartner Dream Learn Work, en norsk
organisation som via olika partners erbjuder ungdomar studieplatser och
yrkesutbildning. Nu var det terminsavslutning och de som avslutat sina
kurser skulle fa sina diplom. Neudiane, som bodde pa Abrigo med sin
mamma for 20 ar sedan, fick sitt diplom som administratér och holl ett
mycket uppskattat tal om studier som vagen till arbete, trygghet och
sjalvstandighet. Vid avslutningen deltog dven medarbetare och studenter
fran norska fotbollsorganisationen Karanba. Genom dessa samarbeten,

med organisationer som Karanba och Abrigo ndr Dream Learn Work till

grupper man inte annars natt, genom sina partners langvariga

verksamhet i Rios utkanter.

Aterblick pa aret som gatt
Nu nar vi sammanfattar aret kan vi med gladje se tillbaka pa hur Marcele, som du mott i tidigare brev, flyttat till ett
eget hem med sina tvillingdottrar. Vi har fatt folja Daniele som under ett drygt ar pa Abrigo fatt viagledning och
verktyg att ta hand om sin autistiske son Josue, som gjort stora framsteg. Vi glads ocksa med Andreia som kom till
Abrigo pa flykt fran en valdsam man, som nira nog slog ihjil henne, men nu fatt aterférenas med sina barn och nu
blickar mot en framtid i trygghet. I en turbulent vardag ar det viktigt att se
framstegen och minnas framgangarna.

Advent ar ett relativt okidnt begrepp i Brasilien, men i var lilla
lutherska férsamling Santa Maria Madalena vajade det forsta adventsljuset i
sondags i stralande sol och stark varme. Lagan flimtade i det korsdrag vi
forsokte fa till i virmen. Vi talade om boérjan pa ett nytt ar, om vantan pa

Jesus fodelse och hoppet om fordandring.

Hilsning till och fran vara givare
Anders Jarlert, mangarig Abrigovan, skickade en hilsning till oss och till vara givare: "Nar mojligheten for nagra ar
sedan infordes att fa skattereduktion for gavor, var vi flera som tog vara pa tillfallet och gav mer till Abrigo an forut.
Nu har skattereduktionen tagits bort, men behovet av stod har inte minskat. Lat oss sa langt vi formar fortsitta att
ge i samma omfattning som nir skattereduktionen fanns. Den éppnade vara 6gon for majligheten att hjilpa mer -
och den maojligheten finns kvar dven i framtiden." - Anders Jarlert, professor

Vi tackar Anders for hilsningen. Ni var manga som utokade ett redan generost stod nar avdragsratten for
gavor beviljades. Det ar trakigt att tillfille inte togs for att finna en hallbar politisk 16sning i fragan. Forlorare blir de
mindre organisationer som anslot sig, med de kostnader det innebar, for att bara tillfalligt fa se sina intdkter oka.
Men just darfor ar det ocksa en stor gliadje att nu i slutet av aret fa rikta ett varmt tack till alla er som troget stottar
och fdljer vart arbete, med manadsgavor och arsgavor, via insamlingar, bazarer och kollekter. Ni gor vart arbete

moijligt!

Med hopp om en riktigt fridfull jul och ett gott nytt ar! Abrigos arbete stéds av:

Itaborai, Rio de Janeiro, den 1 december 2016

L/lederne

FOR DEG $OM GAR FORAN

Kalle Larsson

Insamlingsansvarig

Besok i forsamlingar och grupper betyder mycket for oss. Det ar roligt att fi mota alla engagerade, nya och gamla,
Abrigo-vanner. Kontakta oss om du vill boka in ett besdk, eller vill veta var du kan triffa oss under varen. Var
hemsida och Facebook-sida uppdateras ocksa l16pande med denna information.



Att ensam bara en borda

Han hade varit borta i en dryg vecka nar vi anmalde honom férsvunnen. Visst var vi oroliga, men det var inte forsta
gangen som han forsvunnit. Han hade hallit sig undan tidigare efter nagot brak och sedan kommit tillbaka nagra dagar
senare, som om inget hade hant. Men den har gangen var det annorlunda, jag kande det pa mig. Det skulle droja tre
veckor innan han dok upp, och da var det hans kropp man hittat. ”Skjuten med sex skott av en eller flera
garningsman” stod det i rapporten. De hade hittat honom gémd i narheten av sjukhuset, slarvigt dold under dumpat
byggnadsmaterial. Darfor tror hans foréldrar att det var polisen som skét honom. Nér knarkgangen dddar lamnar de
ofta kroppen pa 6ppen gata for att skramma andra. Men hans foraldrar har inte vagat anmala. De ar radda for att bli
trakasserade eller skadade av polisen. Och vem ska de anméla? De har ju inga bevis.

Jag bryr mig faktiskt inte om vem som dodade honom. Jag vill inte ens veta varfor, men jag forstar att med
tanke pé det liv han hade valt s& handlar det férmodligen om obetalda knarkskulder. Gud ma forlata mig for detta, jag
vet att han var pappan till mina barn, men pa manga satt var han redan dod for mig. Och han har lamnat mig ensam
att ta hand om fyra barn. Ibland tanker jag att det kanske ar bast for dem, att han &ar borta, men jag vet inte ens hur jag
ska kunna beratta for dem att han ar dod. De bada éldsta fragar efter honom och jag vet att de saknar sin pappa. Det
gor mig sa fortvivlad, att jag inte vet hur jag ska kunna beratta eller forklara. De &ar for sma for att forsta vad som
hant, men inte for att forsta att nagot forandrats.

Det var efter att vi fatt vart tredje barn som problemen bérjade. Tidigare hade Paulo varit en bra man. Han
arbetade, behandlade mig med respekt och var snall mot barnen. Han sag till att vi 6verlevde. Vad mer kunde jag
egentligen begara?

Jag hade redan som liten dromt om att fa bilda en trygg familj. Sjalv hade jag ju aldrig haft nagon. Jag
kommer fran en plats langt fran Rio de Janeiro, fran en liten stad som heter Corumba, i delstaten Mato Grosso do Sul.

Den ligger precis vid gransen till Bolivia. Min mamma lamnade oss nar jag var tva ar gammal, jag har aldrig fatt veta

varfor, kanske tréaffade hon en ny man. Och sedan férsvann pappa och darfor vaxte jag upp

med min farmor. Jag borjade arbeta redan som liten. Men jag kan inte klaga pa min barndom Autogiro

Autogiro innebar

aven om vi inte hade mycket, men jag var ofta ledsen dver att varken min mamma eller langsiktighet och
pappa fanns vid min sida. Jag sag avundsjukt pa andra barn som hade det. Farmor dog nar | trygghet for oss. Bli
manadsgivare

jag var tolv ar gammal och jag hade ingenstans att ta vagen. Jag fick hjalp att fa jobb hos en genom att g in pé

familj dar pappan var militar. Jag antar att folk tyckte synd om mig. Det var en rik familj var hemsida eller

som hade allt som jag inte haft. Jag passade barnen, stadade, tvittade och lagade mat. Nar kontakta oss.

jag arbetat hos dem i nagra ar blev mannen forflyttad till Rio de Janeiro. Det innebar att
familjen och jag flyttade med. Jag lamnade de slaktingar som jag hade kvar och begav mig till Rio. Nagon l6n fick
jag inte, jag fick ju bostad, mat och klader, och sa ibland litet fickpengar. Men de behandlade mig val och hjélpte mig
att ga ut grundskolan.

Jag traffade Paulo nar jag var 19 ar gammal, och det kandes fantastiskt, vi var sa lyckliga de dar forsta aren
tillsammans. Vi arbetade bada tva, i en mataffar och for forsta gangen i mitt liv hade jag litet pengar att anvanda som
jag ville. Det mesta gick ju till att betala hyra och andra rakningar, men det var en frihet att bestamma sjalv 6ver mitt
liv. Det drojde tre ar innan jag blev gravid, men sa fick vi da var efterlangtade Jodo. Och sedan gick det fort, vi fick
tva barn till, pa drygt tva ar. Vi hade det bra. Jag hade vl egentligen inte sd mycket att jamfora med, men Paulo

arbetade, och forsorjde oss. Han slog mig inte. Senare borjade han hota bade mig och barnen allt oftare. Monica, som



ar socionom har pad Abrigo, har berattat att det kallas psykiskt misshandel, men jag visste inte ndgot om det da, och
tankte att det kunde vara vérre.

Vid den hér tiden borjade Paulo vara borta mycket, och jag var ofta ensam med hem och barn. Det var
jobbigt, men jag sdg det som mitt ansvar att ta hand om familjen, medan han jobbade, det var som det skulle vara.
Men det var ofta ensamt och arbetsamt och jag borjade efterhand undra vad han gjorde och var han var och jag
borjade stilla fragor. Han svarade att jag inte hade ratt att
klaga utan borde vara tacksam 6ver att han arbetade extra
for att fa ekonomin att ga ihop. Han lamnade jobbet i
mataffaren och borjade jobba som nattvakt. Han bdrjade
bete sig allt konstigare. Han var borta bade dag och natt.
Och jag inség att jag inte langre kunde lita p& honom. Han

kunde ge mig pengar till att betala hyran och képa mat, for

att bara nadgon dag senare krava dem tillbaka. Han skyllde
pa att han hade vanner som behovde lana, eller att han behdvde pengarna till nigot. Jag protesterade, och det var da
han bérjade hota och jag blev radd. Det dréjde inte lange innan han helt slutade ge mig pengar, och det rackte med att
han hdjde rdsten for att mina protester skulle tystna. Jag var naiv, visste inget om droger och ville inget veta. Men till
slut kunde jag inte langre blunda. Jag insdg att pengarna Paulo tjanade gick till drogmissbruk. Till slut erkande han att
han hade blivit beroende av kokain och slosade bort allt han tjanade pa drogerna. Vi kunde inte langre betala
rakningar, vi hade ingen el och snart skulle vi bli utkastade fran huset som vi hyrde. Jag sdg ingen annan méjlighet an
att [amna honom.

Jag fick bo tillfalligt hos ndgra bekanta och tog aterigen jobb i en affar. Det var inte latt att fa ihop det med
tre barn, men jag fick hjalp av vénner och ibland fick barnen klara sig sjalva. Snart upptéckte jag att jag véntade barn
igen, med Paulo, forstds, jag hade inte varit med nagon annan. Jag sokte upp honom for att beratta, jag ville visa
honom den respekten, och jag hoppades nog ndgonstans att barnet vi vantade skulle fa honom att andra sig. Han blev
faktiskt glad nér jag beréttade. Och vi bestamde oss for att forsoka igen, for barnens skull, som det brukar heta.

Eftersom vi forlorat huset som vi hyrt flyttade vi in hos hans foraldrar, som jag alltid hade

\ kommit bra 6verens med och barnen var glada att f& vara med sin pappa igen. Men Paulo

b /h sjonk allt djupare ner i sitt missbruk. Han lovade att battra sig, men han gjorde precis
swis . . . T ) N

Att stétta oss via tvartom och han trodde nog inte langre ens sjalv pa sina I6ften. Jag forstod att jag inte

Swish gar snabbt kunde stanna. Via internet sokte jag efter hem som gav skydd till kvinnor med barn. Jag

och enkelt! Vi far
din gdva inom

nagra sekunder

904 04 52 blev s klart ursinnig. Och hans foraldrar tyckte det var fornedrande att jag och barnen

hittade Abrigo och sag bilderna, det sag sa fint ut. Jag kunde knappt tro att det var sant. Jag

fick kontakt med Monica, som berattade att det fanns plats for oss. Vilken lattnad! Paulo

skulle bo pa ett harbarge. Men sjdlva gjorde de ingenting for att stodja eller forandra sin
son. De forsokte dolja och ursékta hans missbruk och eftersom de skamdes ville de inte hjalpa till att f& in honom pa
en klinik for rehabilitering.

Jag var gravid i nionde manaden nar vi kom hit till Abrigo och snart foddes min Miguel. Nu har vi snart bott
ett &r har pd Abrigo. Nar vi behovde hjalp sa fick vi det. Och jag har kant valdigt starkt hur Abrigo fatt mig att vilja
forandras. Jag ar glad for det stod jag fatt med mina studier och for att mina barn far ga i forskolan har.

Jag har besokt Paulos foraldrar en gang efter hans dod. De ar snalla mot barnen, men de anklagar mig for
Paulos dod. De tror att han inte hade dddats om jag stannat vid hans sida. De séger att jag borde gjort min plikt och

stannat kvar hos honom. Det ar svart att hora sddant, men det &r deras satt att hantera sin sorg och fortvivlan 6ver vad



de inte lyckades gora for sin son. Dagarna innan Paulo forsvann fragade var aldsta dotter om vi inte kunde &ka och
besoka pappa. Men jag ville inte. Orkade inte med brak och tjafs om hans missbruk. Nagra veckor senare fick jag vet
att han var dod. P4 ett satt anklagar jag mig sjalv, for att jag lamnade honom. Men jag vet innerst inne att det var ratt
beslut. Om jag hade stannat sa hade de som mérdade Paulo kanske skadat mig och barnen ocksa.

Vi har det bra p& Abrigo, men livet maste ga vidare och jag maste planera for framtiden. Jag har ingenting
kvar hdr i Rio de Janeiro. Vi maste ta oss tillbaka till
Mato Grosso do Sul, dar har jag i alla fall mina
slaktingar — mina fastrar och kusiner. Vi maste dit. Vi
har haft en del kontakt, och jag vet att de flyttat till
Campo Grande, delstatens storsta stad. Men jag vet
inte var de bor och jag har tappat bort deras nummer.
Men jag ska ta mig dit, och dar kommer jag sakert att
hitta dem, pa nagot satt. Ett jobb kommer jag sakert att

finna. Jag har valdigt svart att vara sysslolos och har

jobbat med det mesta, i hamburgerrestaurang, i
mataffar, som stadhjalp. Det &r viktigt att arbeta. Det vore valdigt roligt att arbeta med manikyr, det ar jag duktig pa,
men jag tar vilket jobb som helst

Min drém &r att se mina barn vaxa upp i trygghet. Att se dem studera, ta ansvar och hjalpa varandra. Min
aldste, Jodo, ar bara sex ar gammal men jag kan redan prata med honom om s& mycket, och han hjalper mig och ar
duktig med att ta ansvar for sina smasyskon. De sager att han har ben som en fotbollsspelare men jag foredrar att han
studerar.

Jag vet att jag har mycket arbete framfér mig. Det &r tufft med fyra barn. Forut nar de inte skotte sig sa jag
att jag skulle berétta for deras pappa. Det kan jag inte gora langre. Det k&dnns som en stor tyngd inom mig, att jag
annu inte formatt beratta for barnen att deras pappa ar dod. Det ar forfarligt att bara pa en hemlighet som &r deras
verklighet, och hora deras fragor om nar pappa kommer och om han kommer for att fira jul med dem. | s6ndags nar
var jag i kyrkan talade vi om hur julen ndrmade sig. | min fortvivlan bad jag: ”Gud, hjalp mig att beratta foér mina
barn, hjalp mig att glomma det som blev fel och minnas hur det var en gang. Hjilp mig att sorja och grata

tillsammans med dem”.
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