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Kara vanner,

Vi fortsétter vara intervjuer med Abrigos anstallda och denna gang far Du mota: Neya — Abrigos
hjarta och sjal!

Hon heter Claudineia Rosa Figueredo, men ség Neya, det gor alla! Neya ar 45 ar, och ar en del av
vart arbete sedan 1996 och del av vart arbetslag sedan 2003, forst som sjukvardsbitrade, sedan som
underskoterska.

Vad ar Din bakgrund, Neya?
- Jag véxte upp i en bondby inte langt harifran. Mina =
foraldrar var lantarbetare, daglonare pa plantagerna.
Det fanns manga apelsinplantager har nar jag var barn, |
nu &r alla nedlagda. Naturligtvis var vi fattiga, men det
var inget man tankte pa. Alla man kande hade det
likadant. Folk hjalpte varandra, delade nér nagon &
saknade mat och raknade med samma goda vilja nar | 4
man sjélv var utan.
Hur var Dina méjligheter att studera?
- Byskolan hade fyra arskurser och det ansags mer an tillrackligt. Mina foraldrar kunde skriva
sina namn, men inte mer. Det var arbete som gallde. Och jag har arbetat sedan jag var fem
ar. Vi fick betalt per sack, sa hela familjen maste delta i apelsinskorden. Néar jag kanner
lukten av solmogna apelsiner minns jag min barndom. Och jag minns den som en lek, som
langsamt gick Gver i arbete. Men néar plantagen stangdes maste vi flytta och jag borjade jag
arbeta pa en tvalfabrik. Jag var 13 ar och det var langa och harda arbetsdagar. Nar jag var
17 tvingade mina foraldrar mig in i ett dktenskap, jag rymde efter en vecka men var da
redan gravid. Det blev nagra valdigt harda ar som féljde.
Berétta om Ditt mote med Abrigo?
- Jag var 23 ar, hade tva barn och ett tredje pa vag och kom med

forhoppningen om att fa en plats att bo och mat till mina flickor. > )

Och som jag minns vart forsta samtal! Du talade om studier, om sv—\;h

att tro pa sig sjalv och vara del i sin egen forandring. Jag sa till

mig sjalv: Han har ratt, s& ar det! Jag har agnat dver 20 ar att Du kan nu ocksa

praktisera det, och aldrig sett mig tillbaka. S:s:ikz (:/rilagsé\‘/,v?st}ill-l
Och hur tillampade Du Din nya insikt? 9%4 04 52 '

- Laéste pa tva ar in grundskolan, parallellt med en uthildning som
sjukvardsbitrade. Kompletterade sedan med en kurs som
tandskoterska medan jag fortsatte med gymnasiestudier, som éppnade végen till
utbildning som underskoterska. Redan under studietiden arbetade jag pa sjukhus och




kunde bygga mig ett hus héar i narheten. Och nér jag fick veta att det fanns en tjanst ledig
pa Abrigo sokte jag den. Nu har jag arbetat har i 15 ar.
Det ar onekligen imponerande, men det later sa enkelt nar Du berattar det.

- Jag ar nog véldigt vélorganiserad. Det har hjalpt mig mycket att kombinera studier och
yrkesutbildning med rollen som ensamstaende mamma till tre. Och sa har jag en stark
kansla av gladje och tillfredsstallelse i mitt arbete.

Du &r en del av var historia och var ideologi. Vad &r den viktigaste forutsattningen for att gora ett
bra jobb pa Abrigo?

- Attinse skillnaden mellan empati och sentimentalitet. Jag kan dela ut 100 smorgasar och
bli omtalad som snall. Och jag kan fa ivag tio kvinnor till &nnu en skoldag och bli ansedd
som tjatig. Men plotsligt ser man hur nagon inser att livet kan forandras. Nar kvinnor
involveras i arbetet for sin egen forandring upptacker de sin formaga att forandra.

Under Din tjanst pa Abrigo har Du métt 6ver 700 kvinnor — berétta om nagot mote som berort
dig!

- Olimpia! Hon foddes forlamad i héger arm och vanster ben, och forsérjde sig med att
salja karameller. Blev valdtagen, gravid och kom till Abrigo. Hogriskgraviditet, forstas,
och sedan en kamp mot myndigheterna som ville ta barnet ifran henne. Abrigo hjalpte
henne att fa sjukpension, sa hon kunde forsorja sig. Hon flyttade till en rivningskak, dar
hon genom sin positiva instéllning fick manniskor att samarbeta. Hon har verkligen fatt se
resultat, inte minst genom sin duktiga dotter som nu ar 18 ar. Nar jag kanner mig trott
infor egna brister och andras, tanker jag pa Olimpia.

Hur ser framtiden ut for Dig, Neya?

- Den ndarmaste framtiden kommer att bli valdigt spannande eftersom jag nu kan férverkliga

en stor drom — att borja sjukskoterskeutbildning pa universitetsniva.
Avslutningsvis, beratta nagot som vi inte vet?
- Jag har tre dattrar och fick igar veta att ocksa mitt femte barnbarn &r en flicka! Tre

generationer med nio kvinnor. Mobiliseringen mot mansvéldet har bara borjat!
Intervjuare var Stefan Martinsson, som i ndsta nummer samtalar med Monica — socionom.

Far vi presentera var ordférande!
VVem &r Du, Ann-Chatrin Lindgren?

- Jag ar fran Lulea, och kom efter ingenjorsutbildning
till Linkdping och Jas 39- Gripen. Efter
vidareutbildning till civilekonom har jag arbetat pa
Landsting och Universitet och sedan 15 ar som
ekonomichef pa Svenska kyrkan, nu som
samordningsansvarig for forsamlingar i Goteborgs
Domkyrkopastorat. Jag ar ocksa sedan tva ar
ordférande i Insamlingsstiftelsen for Abrigo Rainha
Silvia.

Hur kom Du i kontakt med Abrigo?

- Jag fick en forfragan om att ga in som styrelseledamot i Insamlingsstiftelsen, och tackade
ja. Hjalp till sjalvhjalp har alltid tilltalat mig och Abrigo berérde mig genom sitt
langsiktiga perspektiv som ofta har livslanga konsekvenser. Abrigo utrattar ett fantastiskt
arbete for utsatta kvinnor och aven for sociala forandringar i samhallet i 6vrigt.




Du har ocksa haft mojlighet att lara kanna arbetet pa plats.

- Jag besokte Abrigo i november 2016, larde kdnna arbetet genom mdoten och samtal med
personalen och kvinnorna och traffa de underbara ungarna pa férskolan. Jag fick ocksa
mojlighet att mota folk fran lokalsamhéllet vid sondagsmassan. Besoket starkte mig i min
Overtygelse om att verksamheten gor skillnad.

Till vara givare

Varje vecka far vi genom besok, telefon och
facebook halsningar fran kvinnor som beréttar
hur deras liv férandrades under tiden pa Abrigo.
Det var pa Abrigo jag fick upp 6gonen fér mina
mojligheter, borjade studera och tanka pa
framtiden.” Vi ar 6vertygade om att vi & manga
delar Abrigos vision om langsiktig forandring
genom utbildning och delaktighet. Hjalp oss att
sprida information om Abrigos arbete. Varje ny
givare och varje ny gava ar viktig for oss.

S
Las om ”Flickan som inte finns” i Rundbevet.

Nar Du vill hedra ndgon med en minnes- eller hogtidsgava sander Du en bestéllning info@abrigo.se eller
genom att sjalv skriva ut ett blad via var hemsida www.abrigo.se

Abrigos arbete stods av:

L'lederne

De andras samhalle
De andras samhdlle ar inte obekant for ndgon av oss. Det flimrar forbi i tv-reportage fran
valdsamma fororter i varldens storstdder och far oss att tdnka och sdga, att "Nagot maste
goras” och att "Folk skall inte behova ha det sa.”
Jag, som lever i grannskapet till De andras samhdille, vet att dar rader andra lagar och andra
tankesatt an mina egna. Jag hor politiker och hjalporganisationer diskutera l6sningar men
ser fa resultat. Med aren har jag blivit alltmer dvertygad om att forklaringen ar att vi inte
lyssnar och inte sétter oss in i hur det andra samhallets manniskor tanker. Vi vet ju redan hur
de borde tanka. De borde tdanka som vi.
Pa Abrigo kommer vi madnniskor fran De andras samhdille nara. Ibland uppstar fortroende
genom samtal. Och genom lyssnande. Jag vill ge ocksa dig en chans att lyssna. Det dr Joana
som berattar. Sjalv heter jag Stefan Martinsson och ar den som lyssnat och nedtecknat och
oversatt, men inte forandrat mer dn personnamnen.



Flickan som inte finns

Och da sa han, att vi kan inte hjalpa dig for du finns inte. Har du hort ndgot sa dumt! Jag satt
ju dar pa socialkontoret, mitt framfor honom. Ja, jag vet att jag inte finns i ndgra register. Men
det betyder val inte, att jag inte existerar! Mamma anmalde aldrig min fodelse. Och eftersom
jag foddes i ndgon kdk dar hon just dd bodde, och inte pd sjukhuset, fick jag ingen
fodelseattest. Mamma kanske inte sjalv hade nagon attest. Hon kanske inte heller fanns. Nar
min storebror Jonas blev skjuten var det svart att ens fa honom begravd, fér han hade inte
heller nagot id-kort.

Mamma dog nar jag var sa dar fem ar. Jag tror att hon hette Alcilena, eller nagot liknande. Jag
minns henne, hon var alltid orolig, vandrade omkring och lamnade mig hos dn den ena an den
andra. Folk har sagt att hon hade nagot fel i huvudet, att hon var tokig. Hon var mycket mager,
det kommer jag ihag, och sedan blev hon sjuk och dog i cancer. Man sa att det var cancer, fast
hon var ju aldrig hos ndgon lakare eller sa. Nu ligger mitt fall hos domaren och han skall ge
mig ett fodelsedr och en fodelsedag.

Jag bad honom ge mig samma fodelsedatum som min dotter har, 13 mars, da blir det
enklare att komma ihag. De fragade om jag vet hur gammal jag dr, men jag ar inte sdker. 20
ar, tror jag, eller kanske 18 - ja, nagot sadant. Nar jag var yngre var det lattare att halla reda
pa for da bodde jag hos en tant, som sa att hon fatt sin dotter nastan samtidigt som mamma.
Darfor vet jag att jag var fem ar nar mamma dog.

Pappa var chef i organisationen, ja, bandit alltsa
Min pappa kallades Beto. Nar jag foddes satt han i fangelse. Han var chef inom
Organisationen, den som kontrollerar handeln med droger, ja, bandit alltsa. Och han hade
manga kontakter fast han satt i fingelse. Folk i omradet, som han kontrollerade, hade valdig
respekt for honom och darfor turades de om att ta hand om mig. En dag, bara nagot ar
innan jag blev sjuk, blev han utslappt fran fangelset. Och han s6kte upp mig. Jag blev valdigt
glad nar han sa, att han var min pappa. Och sedan sag han pa mig och sa, du skall inte
beundra mig, for dd kommer du att fa samma liv som jag. Det ar inget bra liv. Det har gatt
for langt med mig, jag kan inte ta mig ur det har. Men du maste se till att skaffa dig ett annat
liv. GA med i ndgon kyrka, skaffa dig vinner och en pojkvan dar. Det var den enda gangen jag
traffade honom. Bara ndgra veckor senare fick vi hora att han och fem andra dédats i en
strid mot poliser.



Sjukskoterskan sa, att hon minsann genast forstatt
Nar pappa dott hade jag ingen beskyddare langre och folk var inte lika villiga att lata mig bo
hos dem. Det var vid den tiden jag borjade bli sjuk, och da var jag 13 ar. Forut hade jag varit
hungrig jamt, for det var ju inte alltid det fanns ndgot att dta. Men nu tappade jag matlusten,
blev mager och orkade ingenting. Flera ganger svimmade jag nar jag forsokte ga upp. Da
tankte jag som s3, att nu kommer jag att dé och det var inte mer med det. Men dar var en
tant som sa, att inte kan vi val lata flickan do utan att hon fatt traffa en doktor, och sa bar de
mig hela vigen ner for berget och in i bussen och tog mig till sjukhuset. Dar blev det forstas
krangel igen eftersom jag varken hade dokument eller foraldrar. Men sa kom en doktor
forbi och sa att jag var ett akut fall, och att jag hade ratt att bli undersokt.
De tog tre prover. Efterat fick jag hora att sjukskoterskan sagt, att hon minsann bara behovt
se pd mig for att veta vad det var. Och da talar jag inte om lunginflammationen, utan om det
andra, hade hon sagt. Och det andra var, att jag var smittad med HIV. Jag visste vad det var,
fast man sa inte HIV. Man sa, att folk hade AIDS och sedan dog de. Jag dog inte. Men det tog
sex veckor innan jag blev frisk fran lunginflammationen.

Tre burkar piller
Jag lamnade sjukhuset med tre burkar piller. Jag har burkarna har. Titta, de har
jattekrangliga namn! Skoterskan sa att jag maste ta dem varje dag och komma tillbaka nar
jag behovde mer. Men efter ndgon vecka slutade jag. Jag var ju frisk, det var de har eldndiga
pillrena som fick mig att ma illa. Och sa paminde de mig hela tiden om att jag var smittad.
Det ville jag forstas glomma.
Och livet blev faktiskt battre. Jag gick inte med i nagon kyrka, som pappa sagt till mig att
gora, men jag fick en pojkvan. Han hade anvant droger men varit intagen pa en Kklinik och en
socialassistent hjalpte honom att soka jobb. En dag berattade han, att han hade fatt ett fast
jobb och skulle borja arbeta redan nasta vecka, men maste till en lakarundersokning forst.
Jag tror att de ville vara sdkra pa att han verkligen slutat med droger. De hittade inga spar
av droger, men sa att han hade valdigt 1aga blodvarden. Efter nya tester visade det sig att
han var HIV-smittad. Att jag smittat honom. Jag var tvungen att erkdnna, att jag vetat om att
jag var smittad. Och alla blev hemskt arga pa mig, och jag fick hora att hans tva broder, som
ar med i Militian, sagt att de skulle doda mig. Folk varnade mig och jag flydde, och kom till
ett skyddat boende men efter bara nagra dagar blev jag sjuk och det var lunginflammation
igen och de tog mig till sjukhuset. Dar konstaterade de att jag var gravid. Den har gangen tog
det atta veckor innan jag var frisk. Jag kunde inte komma tillbaka till skyddshemmet
eftersom jag var gravid. Och sd kom jag hit till Abrigo.

Den lyckligaste dagen i mitt liv
Den dagen jag fick veta, att jag var gravid ar den lyckligaste dagen i mitt liv. Ja, alla andra sa
forstas tvartom och att det var en hemsk tragedi. Men jag var glad. Och sjukskoterskan
berattade det att det fanns goda chanser att mitt barn inte skulle vara smittad, om jag bara
tog min medicin och fick ratt vard och skotte mig.
I bilen som korde mig till Abrigo tankte jag pa barnet jag vantade, och jag visste att det var
en flicka och att hon skulle heta Elvira. Och det var det forsta jag sa nar man tog emot mig:
Jag skall fa en dotter som skall heta Elvira! Nu har jag varit har i snart ett ar. Jag har ju aldrig
gatti skola, sa jag fick genast borja i ett, vintal, alfa-beti-seringsprogram. 0j, vilket langt
ord! Det gar inte sd snabbt som jag hade hoppats, men jag kan lasa nu och skriva ocks3, dven
om mycket blir fel. Men jag finns pa Facebook och diar maste man ju skriva. Pa Abrigo finns
flera som klagar och tycker att det ar jobbigt att vara gravida. Det tyckte inte jag. Jag hdngde
med i tvatt och matlagning dnda till det var dags. Jag hade ju varit pa sjukhuset nagra ganger
for undersokning, och kdnde folket dar och skdterskan har pa Abrigo var ocksa med. Alla
var jattesnalla pa sjukhuset, och allt gick bra. Jag var tillbaka efter bara fyra dagar. Det dar



med att féda barn var inte sa svart, som jag hade trott. Och jag hade ritt, det blev en Elvira.
Och hon ar inte smittad. Det ar det viktigaste. Och hon vaxer jattesnabbt och alla siger att
hon ar fin. Hon dr den enda familj jag har. Mamma, pappa, mina syskon - alla ar déda.

Jag tar min medicin, och det ar val for mig som for dem som har diabetes. Man far vanja sig.
Jag vet inte hur jag blev smittad. Kanske var det nar jag gjorde tatueringen har pa axeln. Ser
du den? Har till vanster. Det ar pappas namn. Man kan bli smittad genom tatueringar, visste
du det? Eller kanske det var genom mamma. Hon var sa mager nar hon dog, och det dar att
hon hade cancer var kanske bara ndgot som folk trodde. Och framtiden? Ja, vem kan veta
nagot om den? Men har pa Abrigo kan jag ju inte bo hela livet. Jag maste fa utbildning och
jobb, sa jag kan forsorja mig och Elvira.

Och nu skall jag beratta vad som hande i l6rdags. Wallace, kom hit! ]a, det ar alltsa Elviras
pappa. Det var 6ver ett ar sedan jag sdg honom. Han dr med i en kyrka nu, sedan snart fyra
manader, och dar hade pastorn sagt att han maste ta sitt ansvar. Vi satt och pratade om det i
flera timmar. Han vill att vi registrerar Elvira ocksa i hans namn. Litet konstigt ar det, nar
man tanker pa vad pappa sa, att jag skulle forsoka fa en man som arbetade och som var med
i en kyrka. Vi har bestamt, att han skall komma hit varje 16rdag for att beséka mig och
Elvira, och sa far vi se vad som hinder.

PS - Flickan som finns!

Efter 5 manaders kamp mot myndigheter och i Domstolen kom idag den 19 september beskedet - Joana har
fatt papper pa att hon finns! Fodelseattest har utfiardats for bade henne och Elvira. Lycklig gick hon det korta
stycket till Domstolen for att sjalv hamta ut sina dokument som, bland mycket annat, ger henne ratt att borja
skolan.

Abrigo har dn en gang visat - vi gor skillnad!
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