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Rundbrev pa niitet.
Visst fir det roligt att fa brev. Men idag har minga tillgang till e-post
Vi jobbar hart pa att forbiittra var mailversion. Vill Du ga dver till

SVENSK att fa rundbrevet digitalt hjilper Du oss att sinka vira kostnader.
woNTo KONTROLL Siand ett mail till info@ abrigo.se. sa ordnar vi det!
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Vanner och medarbetare,

Jag sitter vid mitt skrivbord pa Abrigo en brasiliansk vardag. Om nagra timmar skall jag borja min langa resa
tillbaka till Sverige efter tre veckors arbete. Jag fick tidigarelagga mitt besok eftersom min far avled efter lang
sjukdom, och jag fick ville stddja min mamma, mina syskon, syskonbarn och syskonbarnbarn — éver 100
familjemedlemmar! Nar jag darefter kom till Abrigo forstod jag att behdvdes. Aldrig har vi haft s& manga
boende, och s& manga verkligt svara fall. Det sliter hart pa vara anstallda, som varje dag maste fatta svara
beslut. Men jag fick ocksa majlighet att gora det jag tycker mest om, att fungera som extraldrare i Forskolan.

Detta rundbrev handlar om en person, vars levnadsode ar en paminnelse ocksa for mig i sjalvomkans stunder;

att ta livet som det ar och gdra det bésta av det.

Olimpia — hennes egen berattelse

Nér jag foddes bodde min mamma hos mormor i en kak i favelan Senador Correia i Rios dstra utkanter. Min mamma hade redan tva pojkar med
olika mén, och sa foddes jag dotter till en tredje pappa, som sedan stack. Stamningen var dlig, och mormor var strang och mycket vidskeplig sa
nér jag foddes som gravt handikappad s&g hon det som ett straff och mig som ett missfoster.

Jag fordes till ett sjukhus som heter Bom Samaritano, byggt som ett internat for dovstumma barn i slutet av 1800-talet. Nu &r det en institution
for fysiskt och mentalt handikappade barn — de hopplésa fallen som ingen vill ha. Min mormor férbjdd mamma att besoka mig. Jag fanns inte.
Men jag minns att hon besokte mig en gang nar jag var i tvaarsaldern. Eller s& ar det nagot jag har intalat mig sjélv eftersom jag ville att det
skulle vara sa. Det var inte manga barn som fick besok.

Manga har fragat mig om det var svart dar pa sjukhuset, men hur skulle jag kunna svara pa det? Jag hade inget att jamfora med.

Det var mycket grat och skrik, personalen slog barn och vi fick hora att vi var en belastning fér samhéllet och borde ha vett att do.

Nar jag var 12 ar blev jag éverford till en institution for fysiskt handikappad. Och forst dar fick jag lara mig lasa och skriva. Det var en stor
handelse for mig, Jag alskade varje lektion och tog mig snabbt fram och hamnade i nivd med barn i min egen alder. Dér fick jag stanna tills jag
var 16, och sedan kom jag till ett hem for vanfora vuxna.

Jag hade alltid fatt hora att jag var férlamad pa grund av polio, men nu fick jag veta sanningen; jag hade drabbats av en hjarnblédning redan som
foster. P4 den nya institutionen fanns en skoterska som slog patienterna, ocksd mig. Jag fick hjélp att gora en anmalan. Hos polisen blev jag
tagen pa allvar, och en polis borjade ta reda pad mer om mitt ursprung. Nar han sokte efter mitt namn och fodelsedatum fick han fram att min
mammas namn var Maria Isabel, men att hon dott bara tvd méanader tidigare. Det kindes svart. Jag hade velat tala med henne, frdga om hon tankt
pa mig under alla dess ar. Om hon alskat mig, om det var mormor som forbjudit att hon besokte mig. Och det var dar jag ocksé fick vet att jag
hade tva broder, Jorge och Bruno. Vi hade alla olika pappor. Jag har nu kontakt med min bror Jorge, och han har berattat mycket om min
mamma och mormor.

Jag blev gravid 2016, da var jag 36 ar. Méanga beklagade mig och fragade sig hur det skulle g, med tanke pa mitt handikapp. Men jag var
lycklig. Jag ville hora ihop med nagon, fa uttrycka den karlek och omsorg som jag sjalv aldrig fatt. Och sa blev det! Jag har en underbar dotter.
Men nu var jag alltsa gravid och hur skulle jag klara det? Bland mina vanner fanns Angela, som hade bott pa Abrigo och fétt sitt barn dar. Hon
hade ofta talat om sin tid p& Abrigo, och sa ”Nu #r det du som skall &ka di!” Och sé blev det. Trots att jag gjorde invandningar och tankte att jag
kanske inte skulle blir mottagen. Men det blev jag och fick all hjalp man kan ténka sig, alla stéllde upp fér mig och jag fick vanner for livet. Dr
Juarez, lakaren p& Abrigo, undersokte mig tre ganger i veckan och han var ocksa med vid forlossningen.

Pa Abrigo kunde man stanna tva &r, men aven det loste sig. Det fanns ett Gvergivet hus i Niteroi pad en gata med bostader for hogre
statstjansteman, men nar Brasilia blev huvudstad flyttades tjansteméannen dit och hela omréadet skulle rivas. Men det hande aldrig och gatan
ockuperades av ett narkotikasyndikat. Nu var vi fyra flickor som lart kanna varandra pa Abrigo som flyttade in i ett av de 6vergivna husen. P&
forsta vaningen gick det inte att bo, men det fanns fyra rum pa andra vaningen. El och vatten var avstangt, men elen ordnades genom en
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tjuvkoppling till en lyktstolpe, och ndgra av banditerna gjorde en ledning frdn en fungerande vattenledning och konstruerade en brunn pé garden.

Dar hamtade vi vatten med hjalp av spanner. Eftersom vi bodde pa andra vaningen var jag i praktiken bunden till mitt rum. Men jag hade utsikt

Over en traddunge och det var fint. En av kvinnorna, Adriana, var mentalt handikappad och myndigheterna hade tagit hennes barn. Det tyckte

hon var ritt. ”Jag ar galen, inte kan jag ta hand om barn” sa hon. Men som hon hjélpte mig och min dotter Carolina! Hon &r véldigt stor och

stark, och bar varje dag upp vatten och skétte matlagningen. Hon kunde inte forsta hur man gjorde, men jag lag i min sang och ropade *Nu tar du

det och nu gor du sd.” Hon var alltid lika férundrad 6ver att det lyckades.

Det var ju mycket véld och skjutningar pa gatan, men banditerna hade fétt for sig att Adriana hade ”det onda dgat” och de har en valdig respekt

for henne. Darfor var jag trygg nar hon foljde Carolina till skolan. Och vi fick vara ifred.

Och du vet ju sjalv hur det var de ganger du besokte oss. Grinden som banditerna satt upp pa gatan med bevapnade vakter, inte ens polisen

vagade sig in. Men det gjorde du. Och Adriana métte vid grinden och rét till vakterna “Han skall besdka oss!”

Jag fick mgjlighet att ta éver en begagnad dator, och fixa internet. Det forandrade mitt liv och brot min isolering! Jag kunde I&sa och skriva, men

hade aldrig tillgang till bocker. Men nu, genom internet, hade jag tillgang till allt! Och jag vill inte skryta, men jag larde mig snabbt hur man

- : anvander natet. Och pd kvallarna hjalpte jag Carolina med hennes laxor, genom att ta fram in

‘ ﬂ.- ‘ formation. Har borjade jag ocksa soka hjalp for mitt handikapp. Och en dag, for fyra ar sedan, fick jag
i tag pa en specialist. Det blev en kranglig byrakratisk vag innan jag kom fram till operation.

Kravet som stalldes var, att jag hade bostad och vard under rehabiliteringen. Operationen skéts upp

flera ganger, men jag gav aldrig upp hoppet. Och sa kom dé dagen. Jag visste att operationen anségs

komplicerad men jag var inte dngslig utan bara tacksam. Forsta tiden fick jag vara pa intensiven och

“ “ sedan pa sal, innan en ambulans forde mig till Abrigo. Det var som att komma hem. Och jag fick veta

—— m ~att folk i Sverige och Norge sant pengar for att jag skulle f& en riktig lasarettssang. Jag skulle 6nska att
oSl "\ /
h % alla fick se den och hur bra jag har det!

Jag far fysioterapi hér tva ganger i veckan och det hjalper mig att komma vidare. Och jag méste erkanna, att det inte varit l4tt. Det ar klart att det

gor ont. Men jag hade inte vantat att jag skulle kdnna mig sé radd nér jag skall std upp. En hissnande kansla. Jag skall alltsa for forsta gangen i
mitt liv 1ara mig ga vid 54 ars alder.

Mina vanner har pa Abrigo har presenterat mitt fall for myndigheterna och jag skall fa fortur i ett bostadskomplex som uppfors en halvmil
harifran. Dar finns négra ldgenheter i forsta plan med en ramp ut mot garden, s att jag kan ta mig in och ut.

Carolina &r nu 16 ar, och kommer snart att vilja leva sitt eget liv. Men jag har tankt, att jag skulle kunna dela bostad med Adriana. Hon har ju
inga slaktingar och &r ensam. Hon &r lite speciell, men vi &r vana vid varandra och kan ha séllskap. Och ibland drémmer jag, att hon kan kora
mig till en park i rullstolen och att vi dar kan dricka kaffe. Ja, det &r ju inte bara en drom, det kan bli en verklighet! Vi har bada pension, det ar
inte mycket men det kommer att récka gott for oss.

Folk tycker synd om mig och beklagar mig. Det har jag sjalv aldrig gjort. Vad har man for nytta av det? Man far ta saker som de &r och gora det
basta av det. De flesta manniskor jag maétt har varit snalla och hjalpsamma. De andra har jag utan svarigheter kunnat glomma.

Jag har fatt min operation. Jag kommer att kunna anvénda rullstol och ta mig fram till den. Jag ser fram emot att ta ndgra steg mot framtiden.

Stefan Martinsson, som &rt tacksam for att jag i 18 ar fatt vara del av Olimpias liv.

Juristtjansten Jurio erbjuder hjalp att sitta upp testamente, kostnadsfritt for Dig och for oss. Hor av Dig till oss, eller lds om tjansten pa var
hemsida www.abrigo.se Abrigo ar befriad fran reavinst pa fastigheter och vardepapper.

Minnesblad och Hyllningsblad! Bestall Du via var hemsida (dar Du sjalv kan skriva ut ett blad) www.abrigo.se eller mail till info@abrigo.se

Goteborg och Rio de Janeiro, och Géteborg, den 15 september 2024 ) .
L'lederne #{ KeySolutions o

Washington Silva

. g 7] JurIO®
Insamlingsansvarig

Foredrag under hosten: Getinge 17 september kil 14 , Vasakyrkan 29 september kl 11 och Lyse kyrka 20 oktober kil 17

Abrigo Rainha Silvia
Plusgiro 904045—-2 | Bankgiro 904 — 0452 | Swish 123 904 04 52

info@abrigo.se | www.abrigo.se | facebook.com/AbrigoRainhaSilvia
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