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Kira vinner,

Idag niddde temperaturen 41,4% arets varmaste dag, och nu har sommaren just borjat! Pa férmiddagen skérdade
férskolebarnen sallad och morétter fran véra tridgardsland. Och sedan fick vi se ocksa de barn som vanligtvis
tveksamt brukar betrakta gronsakerna pa sina tallrikar dta med entusiasm, som vi alla vet smakar egenodlade
gronsaker bist.

Det ar vi snart avslutar har varit dynamiskt, framférallt genom total renovering av bostider, och utékning av
férskolans lokaler. Och omlidggning av avloppssystemet, mindre glamordst — men nu kan vi méta regntiden med
tillforsikt.

Den 1 november fick vi minnas den s tragiskt omkomne Jonatan Block, vars familj och vinner engagerat sig f6r
Abrigo. Nu bir en av Férskolans rum hans namn, Sala Jonatan Block.

Vi ser med forvintningar fram mot ett nytt verksamhetsar, vi glider oss 6ver att Lederne och Key Solutions
beslutat att fortsitta att stédja vir verksamhet, och vi ber Dig att hjilpa oss att sprida information. Varje gava ir
viktig!

I detta nummer samtalar jag med Lorrayne Henke, sodalassistent, 22 ir.

Beritta om dig sjilv, Lorrayne!

— Jag kommer fran i delstaten Espiritu Santo, ungefir 12 timmar med buss
norr om Rio de Janeiro, frin en smabrukarfamilj med pommerskt
ursprung.

Du tillhor alltsd en av Brasiliens minoriteter?

—  Ja, mina forfider utvandrade frin Pommern vid Ostersjon till Brasilien

1849. De sokte sig bort frinfattigdom, missvixt och missndje med att

Preussen tagit 6ver landet och infort en ny gudstjinst. Den brasilianska

regeringen sinde agenter for att locka lantarbetare att emigrera, med
16ften om bordig jordbruksmark och full religionsfrihet. Mindre 4n hilften av emigranterna kom efter
otroliga umbiranden fram.

Hur lever din folkgrupp idag?

— Ganska mycket som de alltid har gjort, som smabrukare, jordlosa torpare eller jordbruksarbetare.
Utbredd fattigdom, men stark sammanhallning kring familjen och kyrkan. Vara lutherska kyrkor spelar
en stor roll for att hilla samman var kultur. Virt sprak, som forbjods under krigsiren pa 1940-talet, ir
sedan ndgra ar dter pd schemat i skolorna 1 de 8 kommuner som har pommersk befolkning. Men manga
av oss ungdomar ser ingen framtid bland vira magra jordar och soker oss till stider.

Beritta om Din utbildning!

— Viborien glesbygd dir det ir langt mellan byarna och byskolorna erbjod bara utbildning till sjitte klass.
Dirfor lit de lutherska forsamlingarna for 60 dr sedan uppfora att internatskola, for att ge pommerska
barn en chans att gd 1 gymnasium, dven lutherska familjer frin andra omraden kan sinda sina ungdomar
dit.

Vi pd Abrigo har haft mycket kontakt med skolan, ADL, uttytt Assodacao Diacdnica Luterana, genom en 1l3ng
rad volontirer — hur kom Du att studera dar?

— Jag har alltid varit intresserad av musik, sjunger i kor, spelar fl6jt och gitarr. Skolan inbjuder till en
musikvecka varje dr och jag fick mojlighet att delta, och itervinde hem fast bestimd att jag ville studera
dir. Men det behovdes ett dr av Svertalning innan min mamma gav med sig. Mina forildrar ville inte
slippa mig frin vir hemby.

Hur kom skolan att paverka dig?



— De flesta av oss var jordbruksungdomar och motet med stadsungdomar blev en kulturchock. Virt
perspektiv var lantliga forhillanden, vi moétte ungdomar som inte visste att pommes frites var ett resultat
av den potatis vi odlade! Efter gymnasiet fortsatte jag med en kurs med inriktning pa socialtjinst men
ocksa ledarskapsutbildning.

Hur hamnade du p3 Abrigo?

— Jaghade hort mycket om Abrigo frin kamrater som gjort frivilligarbete och en dag ringde en av mina klasskamrater

och berittade att det fanns en tjinst ledig och rekommenderade mig att soka.
Nu har Du arbetat hir i tvd och ett halvt r, vad ir dina arbetsuppgifter?

— Jag arbetar som studievigledare, och hjilper de kvinnor som bor pa Abrigo och de ungdomar som ir
knutna till Abrigos ungdomsarbete att finna yrkeskurser, och f6lja de studerande under kurstiden, ge
lixstdd, och hjilpa dem att sdka jobb. Vi har ett nira och mycket givande samarbete med en norsk
organisation som heter Dream Learn Work, som finansierar yrkesutbildande kurser. Och si ir jag en av
ledarna for virt verkligt spinnande ungdomsarbete.

Kan Du ge nigra exempel pd utbildningsomriden?

— Just nu har vi flera som studerar administration pa olika nivder, det finns en efterfrigan p3

arbetsmarknaden, andra gir kurser for restaurang och storkok, sjukvard och tekniska kurser.
Du var bara 18 ir nir du borjade arbeta hir, hur kindes det?

— Jag kom frin en fattig, men skyddad miljé. Den forsta kvinnan jag lirde kidnna hir var yngre 4n jag,
hade tvad barn och var pa flykt frin en man som misshandlat henne. Plotsligt insig jag att fattigdom har
madnga ansikten, och hur priviligierad jag sjilv var.

Hur ser du pa Abrigos arbete?

— Abrigo skiljer sig fran andra institutioner genom sin 6ppenhet, sin transparens, och sin positiva syn pa
dem som soker hjilp. Hir frigar man inte efter vad minniskor inte kan, utan hur de kan medverka till
att saker forandras

Beritta nigot som jag inte vet!

— I gir triffade jag Andrea, en av de kvinnor som bott pa Abrigo. Du kommer ihdg hur hon lyckades
bryta upp frin en valdsam relation och skaffa sig en utbildning? Nu berittade hon, att hon just fatt
examen som teckensprakslirare och fitt jobb pa en skola for horselskadade. Det sidant som imponerar
med Abrigo och kvinnorna hir — man fir vara del av att finna nya vigar, nya maojligheter och kraft att
inte ge upp. Det paverkar och utvecklar ocksad oss anstillda.

Nyheter frin Abrigo!

Utnyttja avdragsritten!

Om det belopp som du skinkt till Abrigo sedan 1 juli 2019 6verstiger 2000 kronor omfattas
du av den aterinférda avdragsritten. Det enda du behover gora dr att meddela oss ditt
petsonnummer via info@abrigo.se Vi informerar vi skatteverket. I deklarationsblanketten
tor 2020 ar avdraget redan genomfort!

Insamlingsstiftelsens hemsida 4r uppdaterad!

Via hemsidan kan Du sjdlv skriva ut minnesblad och fédelsedagshilsningar.

Vilkommen att bestka oss pa samma adress som tidigare, www.abrigo.se!

I det bifogade bladet kan du ta del av dnnu en livsskildring, Vi kallade henne Lsabel”!

Abrigos arbete stods av:

L'lederne ’(‘

GIR LG TRYGCHET
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Vi kallade henne Isabel

Vi kallade henne Isabel och det var av en ren tillfillighet. Hon kom en het sommardag i februari 1991, samma dag
som Abrigo haft besok av en brasiliansk prinsessa, Isabel av Orléans och Braganza. Dirfér kallade vi var andra
besdkare den dagen fo6r Isabel. Hennes namn skulle vi aldrig £ veta.

I samma stund som prinsessans bil limnade Abrigo, hade en polisbil kért in pa gardsplanen. 1 baksitet satt en
flicka. ”Vi har ett problem hir” sa den ene polisen och nickade mot flickan. ”Folk kontaktade oss och berittade
att det satt en 6vergiven flicka pa trappan vid busstationen. Hon hade suttit dér sedan gryningen nir busslinjerna
mot Paraiba och Rondonia passerar. Det dr nigot fel pa henne.” ”Hon kan inte prata” forklarade hans kollega
”Dévstum” ”’Ja, hur som helst, s kunde hon ju hon inte bli sittande dir, sa vi undrar om ni kan ta hand om henne
6ver natten? S4 far vi hitta en annan 16sning i morgon.” Jag nickade, fullt medveten om att det inte skulle finnas
ndgon annan 18sning i morgon, eller ndgon annan dag om vi inte sjilva tog tag
i saken.

Flickan steg nu ur bilen och nidrmade sig for att hilsa, mer undrande 4n ridd.
Det var svart att beddma hennes dlder, men jag tror att hon var mellan nio och
elva dr. Hon var mycket mager, och hennes klider var slitna, men 6verraskande
rena.

Vi visade henne det rum som hon skulle dela med en av kvinnorna, och var
hon kunde duscha och gav henne en tvél och en handduk. Sing och dusch
var inte frimmande f6r henne, och vi kunde genast dra slutsatsen att var hon
dn kom fran, sa var det inte frdn ett liv som gatubarn utan frin nigot som
hade kunnat kallas ett hem. De ndrmaste dagarna skulle bekrifta det. ”Hon

stddar och tvittar pd samma sitt som min mormor gjorde!” berittade en av

kvinnorna, som vuxit upp i en avligsen glesbygdsby. Och vi lade mirke till att

hon inte var van att dta med kniv och gaffel, utan med sked, sd som enkelt lantarbetarfolk gér.

Men vem var hon, och hur hade hon kommit till vart samhille? Vi ringde en lirare som hade erfarenhet av arbeta
bland déva. Liraren kunde snabbt konstatera att flickan inte férstod teckensprak, och inte heller kunde ldsa och
skriva. Vi visade henne bilder pé strinder och hav och berg, men de enda hon reagerade pa var bilder med gris
och buskar, ett landskap som hade kunnat vara frin var som helst i det odndliga Brasilien.

Abrigo lit sinda ut ett meddelande om den upphittade flickan till landets polisdistrikt. Och nog fanns de uppgifter
om forsvunna flickor i registren, men inga som passade in pé flickan vi gett namnet Isabel.

Hon blev snabbt en del av arbetet, och fanns alltid till hands i kdket, 1 tridgirden, och nir det skulle tvittas och
stidas. Inom ndgra dagar tinkte vira boende inte lingre pa att Isabel inte horde, de fann pd sitt eget sprak att visa
hur saker skulle gbras, och sjilv hade Isabel en stor f6rmaga att f6rstd och lisa av kroppssprak.

Men det vi mest kom att tala om var hur Isabel spred harmoni. Dir hon passerade upphorde grilen, brak och
motsittningar kom av sig. Det later sentimentalt och slitet, men det 4r si vi minns henne, som nigon som spred
ljus dir hon gick fram.

Vi sokte plats f6r henne i en skola f6r dovstumma, och fick ett positivt besked. Hon skulle fa borja nésta termin.
Under tiden hade Isabel fatt ett skrivhifte och borjat teckna. Kanske vi hir skulle f4 en antydan om varifrin hon
kom?

Nigra dagar fére pask kom hon och visade mig en teckning. Dir fanns ett litet hus, ett sidant med fonsterluckor
istallet for glasrutor, och framfér huset hade hon ritat en kvinna, en gammal tant.

Jag bar med mig den dir bilden i mina tankar nir jag for hem, och jag férstod att vi kommit ett steg framdt 1 vart
s6kande efter en férklaring. Troligen hade Isabel vixt upp hos nagon éldre kvinna, som tagit hand om henne nir
hennes mamma inte kunde eller ville — ett dévstumt barn, eller ett med andra handikapp, kan fortfarande behandlas
som foraktat och o6nskat i det brasilianska samhillet.
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Mina tankar gick vidare; Isabelle hade haft sin trygghet och uppfostran hos den gamla, hjilpt till i hemarbetet och
fatt mat och klider. Naturligtvis hade ingen ens tinkt pa att sinda henne till byskolan, hon kunde ju inte héra. Och
sedan? Jag tror att den gamla hade détt, och sa fanns de inte lingre nigon som behovde flickans tjanster, hon
térvandlade fran sillskap och hjilp till en bérda £6r grannar och slidktingar, nigon man ville bli av med. Och kanske
var det di, som man kommit att tinka pd att nidgon i byn skulle flytta frin det fattiga och avldgsna nordéstra
Brasilien ner mot Rio eller Sao Paulo och kunde ta henne med sig och slippa av henne i nagon stad dir bussen
gjorde uppehall. Méjligen intalade man sig, att man rent av gjorde en god girning, och att nagon skulle férbarma
sig 6ver henne. Och under alla férhallanden befriade man sig fran ett problem.

Jag beslot mig fOr att genast efter pasken sitta mig ner med Isabell och fortsitta att rita tillsammans med henne
och kanske 16sa hennes gita.

Men forst var det paskafton, och till det brasilianska paskfirandet hor att de vuxna gémmer sma chokladigg
inslagna i firggrant papper, sedan slipps barnen ut att leta paskdgg under stort jubel. Sa gjorde vi sjdlvklart ocksa
pa Abrigo.

Nir gonggongen pa kvillen kallade till kvallsmat saknades Isabell. Kvinnor och barn gav sig ut att leta, och plotsligt
hérdes ett barn ropa fran omradet uppe vid apelsintrdden ”Jag har hittat henne! Hon sover.”

Men Isabel sov inte, hon var medvetslés och férdes till sjukhuset, da d4nnu en enkel sjukstuga. Prover togs och
sandes till analys. Och Isabel vaknade ur medvetslosheten, f6rst ridd men sedan log hon nir hon sig att en av de
anstillda frin Abrigo satt vid hennes sing. Och sa fortsatte det under de nidrmaste fem dygnen, Isabel pendlade
mellan s6émn, medvetsldshet och vakna stunder. De kvinnor som da bodde pd Abrigo turades om med véra
anstillda att vaka vid hennes sing, dag och natt. Varje gang hon var vaken log hon, och ville att man héll henne 1
handen. Det var en mirklig stimning pd Abrigo den veckan. Vi tyckte alla att vi fick vara del av nagot stort och
viktigt, ndgot som péaverkade och férindrade oss, och som nagra av oss har burit med oss genom éren.
Provsvaren avsléjade en ovanlig form av diabetes. Men da var Isabel d6d. Kvinnan som satt vid hennes sida
berittade att det gatt sd hastigt, som ndr man bldser ut ett ljus. Hon hade 6ppnat sina 6gon, och lett sitt leende och
dott.

Hennes kropp férdes till Abrigo och kvinnorna enades om att de sjilva ville tvitta och svepa henne, ligga henne i
en kista, och hilla den vaka som fdregir en brasiliansk begravning. Foljande dag bar vi hennes kista till
begravningsplatsen alldeles i nirheten av Abrigo och ddr héll vi ocksd en begravningsgudstjinst. Nir jag stod infor
kistan kom det f6r mig sa 6vervildigande starkt: Isabel skall inte bli glémd. Vi skall i hennes namn

bygga en forskola f6r barn fran kakstider, dir de fir kinna trygghet och fir dem att kdnna sig virdefulla och
dlskade.

Efterdt sa ndgon: Tink att flickan skulle behéva d6 nir hon till sist kommit till méinniskor som ville henne vil och
kom att dlska henne. Jag svarade: Jag ser det istillet s4, att hon som i livet varit o6nskad och bortstétt skulle fa
sluta sitt korta liv bland minniskor som alskade henne, som saknar henne, som minns hennes leende och ser henne
som en férebild som ger oss kraft i vira vardagar och inspiration i vart arbete. Jag har ett suddigt foto, ett en enda,
pé Isabel. Jag tinker pa henne ofta, och glids 6ver férskolan som bar hennes namn.

Sommaren 2017 avled en 6-drig svensk pojke genom en olycka. Till skillnad fran Isabel var han ett efterlingtat och
odndligt dlskat barn. I likhet med Isabel uppfattades han som en ljusgestalt av sin familj och bland sina kamrater.
Fredagen de 1 november blev en av Forskolans salar uppkallad efter Jonatan. Hans férildrar och syskon har
gemensamt tillverkat den vackra skylten, och elva av hans sliktingar var nirvarande nir den sattes pé plats.

S4a mots hir de tva, Isabel och Jonatan, den o6nskade och den odndligt dlskade, som bada limnar oss minnen av
ljus, och som foérvandlar var trétthet, likgiltighet eller uppgivenhet till kraft och skapande, till vilsignelse f6r andra.

Stefan Martinsson — som dndrat namn och nagra personuppgifter
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